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CURSO Global Bridges Latinoamérica IAHF

Caracteristicas del Curso

* Curso de 8 horas lectivas. El 68% de estas horas estaran dedicadas a clases tedricas (5,5
horas) y el 32% a actividades practicas. (1,5 horas)

* El curso va dirigido a profesionales sanitarios que se inician en el diagndstico y trata-

Contenidos docentes y distribucion horaria

miento del tabaquismo. Agenda Temas Agenda Temas
* El curso tendrd el aval cientifico de IAHF y de Global Bridges. 7:30-8:00 Inscripcidn y evaluacién previa 11:30-11:50  Tratamiento no farmacolégico: Individualizado y grupal. Tratamiento
* Los asistentes al curso que cumplan el 100% de las horas lectivas obtendran una certifi- 8:00-8:20 Epidemiologia. CMTC y el Art 14 multidisciplinarios.
cacion emitida por Global Bridges. (Lugar a desarrollar el curso) Profesor
Profesor 11:50-12:00  Preguntas
Objetivos 820-8:30 Preguntas 12:00-12:20  Tratamiento farmacoldgico: Terapia de Reemplazo de Nicotina y Bupropion.
* Dotar de conocimientos, aptitudes y habilidades al alumno para realizar un correcto diag- 8:30-8:50 Bases neurofisioldgicas de la adiccion a la nicotina. Profesor
nostico del tabaquismo. Profesor 12:220-12:30  Preguntas
* Dotar de conocimientos, aptitudes y habilidades al alumno para realizar un correcto trata- 8:50-9:00 Preguntas 12:30-12:50  Tratamiento farmacoldgico: Agonistas del receptor nicotinico Cisticina y
miento del tabaquismo. 9:00-9:20  Papel del profesional sanitario en el control del Vareniclina.
tabaquismo Profesor
Metodologia docente Profesor 12:50-13:00  Preguntas
Las clases tedricas (11) tendrdn una duraciéon de 20 minutos de exposicion y de 10 minutos 9:20-9:30  Preguntas 13:00-14:00  Almuerzo
para discusion y preguntas. Las clases practicas (2) seran participativas y se desarrollaran 9:30-9:50 Diagnostico del tabaquismo: 14:00-14:20  Tratamiento del tabaquismo en poblaciones especiales: EPOC, pacientes con
mediante la exposicion de casos clinicos que de- Historia clinica de tabaquismo enfermedades cardiovasculares, pacientes con enfermedades psiquiatricas y
beran ser resueltos por los alumnos aplicando los Profesor embarazadas
conocimientos teéricos adquiridos en la parte Curso PreCongreso 9:50-10:00 Preguntas Profesor
tedrica del curso. El profesor ejercera como facil- Radrr el 7 ol astrale 10:00-10:30 Café 14:20-14:30  Preguntas
itador del proceso de aprendizaje y dinamizador Hotel Days Inn, Centro Coldn 10:30-10:50  Introduccion al tratamiento del 14:30-- 1450  Abogacia en el control del tabaco en América central
de la discusion clinica de cada uno de los casos. Inscripcién: 30.000 colones tabaquismo Guias de tratamiento Profesor
Se asignaran docentes/tutores para la discusion Profesor 1450-15:00  Preguntas
de casos y talleres para asegurar la participacién s e EAG S ey 10:50~11:00 Preguntas 15:00-1530  Café
. - En Colones: 900 584 079 . - . o . A . L
y plena interaccién. En Délares: 900 584 087 11:00-11:20 'Tratamler?to no farmacolégico: Consejg 0 15:30-16:30  Practicas en pequefios grupos de InFe'ryenC|on minima y entrevista motivacional.
intervencion breve, formatos, estrategias Tutores Todos Profesores asistentes divididos en 2 grupos
Mayor informacién: poblacionales 16:30-17:30  Practicas en pequefios grupos de diagnéstico y tratamiento del tabaquismo.
Profesores responsables del desarrollo del Curso a50Car@racsa.co.cr Profesor Tutores Todos Profesores asistentes divididos en 2 grupos
Dr Gustavo Zabert. Tels. 8723-0476 + 2253-6767 11:20-11:30 Preguntas 17:30-18:00  Evaluacion final y evaluacion del curso.

(Global Bridges-ALAT Argentina)




